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INTRODUCCION

Este documento recoge informacion general acerca del proyecto construyendo y fortaleciendo
redes de mujeres jévenes y mayas, y estructura de los seminarios. Las que formamos parte de la
asociacion Grupo Integral de mujeres sanjuaneras AGIMS, hemos pensado realizar una red de
mujeres jovenes para articular esfuerzos para la defensa de los derechos humanos mas
elementales vy la proteccién de nuestro territorio.

Este proceso permitird fortalecer las capacidades para la participacion ciudadana y asi mismo
permitird construir propuestas para de construir relaciones desiguales de poder, en las
comunidades que abarca la red. El desarrollo de esta red, serd por medio de encuentros en los
departamentos de Chiquimula, Chimaltenango y Guatemala, en los cuales se abordaran temas
sobre derechos humanos, conflictividad de la tierra, legislacion nacional e internacional. A través
de las cuales buscamos hacer visible y avanzar en la lucha contra la discriminacién de las mujeres
mayas y especialmente las jévenes y hacer evidente el racismo y la impunidad que impera en los
diferentes departamentos de Guatemala.

Se desarrollaran pre encuentros por region, para la creacion de agendas politicas en el cual
cada departamento hara evidente las problematicas que mas aquejan a la juventud en sus
comunidades, para luego crear la agenda en el cual sera aprobada por todas, todo esto es parte
del proceso que se desarrollara, en el cual seran seleccionadas 50 mujeres por region para
participar en el encuentro Nacional y plantear su agenda , para que los diferentes departametos
conozcan las problemdtica que vive cada region. En el encuentro Nacional se construira una
agenda nacional para ser aprobada por todas en el cual visibilizaremos en forma general las
problematicas de la juventud anivel nacional.

Amarrado a todo esto se desarrollara un seminario para las jovenes de San Martin Jilotepeque
en el cual se abordaran diferentes temas que actualmente afectan a la juventud, este proceso sera
crado para las formacidn especifica de esta region ya que en San Juan Sacatepequez y Chiquimula,
llevo este proceso el afio pasado por lo que creemos que para estar todas en un mismo nivel es
necesario implementar este proceso en donde no se a realizado, y asi poder estar todos en un solo
hilo conductor.

Paralelo a este proceso se formaran 3 grupo al cual le daran seguimiento a todo este proceso
en el cual se involucraran representantes de cada regidon como responsables de actividades fuera
de los pre encuentros y seminarios, ya que este grupo trabajara por un caso paradigmatico en el
cual le daran seguimiento y resolucion.
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JUSTIFICACION

Se pretende articular 3 redes a nivel interdepartamental (Guatemala, Chiquimula y
Chimaltenango) para avanzar en la lucha por visibilizar la participaciéon de las mujeres de
Guatemala, pretendiendo abrir espacios de participacion para las jévenes que han estado
excluidas, cada organizacion involucrada en cada region articulara esfuerzos para poder realizar
sus demandas, para luego analizarlas, discutirlas y crear una agenda general por regidn, para
luego crear una agenda nacional y hacerla publica, ya que podemos mencionar que Guatemala es
uno de los paises mas violentos y violadores de los derechos especificos y pretendemos potenciar
las capacidades de las mujeres jévenes que son las mas vulnerables. Todo esto lo realizaremos en
pre-encuentros por cada departamento y un encuentro general en el cual las jovenes aprobaran la
agenda nacional.

1 biaGNoOsTICO DE AGIMS

El proyecto del Grupo Integral de Mujeres Sanjuaneras, estd enmarcado en los esfuerzos que
realiza la organizacién por mejorar la situacion de las mujeres, especialmente mayas, de las
comunidades del municipio de San Juan Sacatepéquez. Asi como también articular esfuerzo para
abrir espacios de participacion tanto a nivel local como a nivel nacional. Para la construccién de
consensos politicos y estrategias de lucha contra las violaciones a los derechos humanos de las
mujeres jovenes y mayas.

El drea tematica que se incluyen son: (a) propuesta de sensibilizacidén, que incluye las acciones
para promover valores contra la violencia hacia las mujeres, Derechos Humanos de las Mujeres,
que abarcara todo lo que AGIMS se propone para disminuir la violencia y discriminacién en
aspectos como educacion, salud, y violencia; (b) Participacidon ciudadana, que enmarca todo el que
hacer para mejorar la situacién de la participacion politica de las mujeres, tanto desde el sistema
de consejos de desarrollo hasta la participacién politica electoral; (c) proceso de formacidn basado
en seminarios —talleres para la busqueda de aprendizajes cognoscitivos que les permita aplicarlos
y conocer el sistema normativo de nuestra pais.

Consideramos que cada vez mas se agudizan los problemas reconocidos histéricamente para
las mujeres y pueblos indigenas de Guatemala. Para mencionar algunos que actualmente siguen
podemos mencionar:

e Pobreza, como uno de los males sociales que queremos contribuir a su disminucién, ya
qgue las mujeres vivimos la triple opresion, sobre las mujeres recae la pobreza por su
condicidn de ser mujer, de ser rural, de ser indigena y vemos que su autoestima esta en
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los niveles bajos pues ha dejado de ser ella misma en la busqueda del bienestar de su
familia.

La desigualdad, es otro problema que ha generado grandes brechas entre ricos y pobres,
entre indigenas y no indigenas entre mujeres mayas y no mayas.

La discriminacion y racismo, son problemas que subordina a las mujeres mayas de esta
comunidad. Hay practicas racistas hacia las mismas y esto ha generado baja autoestima en
las mismas.

Poco espacio de participacion, consideramos que la educacion ha sido la mas elemental y
chas de las cuales son analfabetas, esto limita a participar en diversos espacios pues no
cuentan con informacién que les perita argumentar respecto a tener mayor opinion en
incidencia politica desde los espacios locales.

UBICACION GEOGRAFICA

La zona geografica que abarcara el proyecto corresponde a los departamentos de Guatemala,

Chiguimula y Chimaltenango. Se plantea trabajar con mujeres jovenes de AGIMS, DEMACH vy

Asociacidn Justicia y Reconciliacién.

Departamento de Guatemala, en el municipio de San Juan Sacatepéquez y las siguientes

comunidades:

1.

San Juan, municipio
Las Trojes

Cruz Verde

Suacite

Sacsuy

Comunidad de Zet
Camino a San Pedro

Amatitlan
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Departamento de Chiquimula participaran 4 de los 11 municipios del departamento:

1. Jocotan
2. Camotan
3. SanJuan Ermita

4. Olopa

Departamento de Chimaltenango participaran 4 de los 16 municipios del departamento

1. San Martin Jilotepeque y sus comunidades

2 MARCO CONCEPTUAL

La participacion politica de las mujeres mayas en Guatemala presenta grandes complejidades
y desafios. Junto a otros grupos subordinados como los pueblos indigenas, hemos ido ganando
espacios de participacion y promoviendo que daca vez mas mujeres reivindiguemos nuestros
derechos, cuestionemos la relacione opresivas y luchemos por una vida digna.

Las mujeres mayas compartimos con los hombres indigenas las relaciones opresivas de entinas
y clase que ha generado el contexto de la colonizacidn. Las organizaciones de mujeres mayas no
son homogéneas, y aunque si tenemos demandas y reivindicaciones comunes, hay diferencias en
las formas de abordar la problematica, de pensar a las otras mujeres y de orientar nuestras
reivindicaciones. Asi, uno de los aspectos comunes, pareciera se la integracion de los temas de
género y etnia, tanto dentro de nuestros andlisis como de nuestras reivindicaciones politicas.

No obstante, la diferencia radica en la forma de abordar las dos dimensiones, puesto que
detras de cada forma de entenderlo y trabajarlo existe uno o varios posicionamientos respecto a
las identidades y las formas de ver y entender la realidad y de contexto que queremos cambiar.

En resumen, estamos planteando el trabajo con una red de mujeres jovenes destacando lo
siguiente:

e Priorizacion de problematicas en cada region
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e Elaboracidon de agendas politicas para el reconocimiento de las diferentes problematicas a
nivel nacional.

3 OBIJETIVO GENERAL

Contribuir a la consolidacidn de un sistema democratico incluyente en tres departamentos de
Guatemala (Chigquimula, Guatemala y Chimaltenango), para ayudar a disminuir la violencia de
género.

4 OBJETIVO ESPECIFICO

Fomentar espacios de participacién e intercambio entre mujeres jovenes mayas organizadas
de 3 departamentos de Guatemala, como estrategia para luchar contra las violaciones a sus
derechos como mujeres y como mayas.

5 wmaARco acabémico

1 Perfil de ingreso de las participantes

El perfil de ingreso de los participantes se refiere a las condiciones minimas que
requiere la Asociacién para su aceptacion dentro de los pres encuentros. La persona
aspirante a participar en el proceso de formacidn debe tener ciertas caracteristicas
basicas que ayudaran hacer efectivo la creacidon de la red.

2 Requisitos de ingreso

1 Mujeres jévenes y mayas entre 16-28 afios de edad

2 Sensibles y comprometidas con la lucha a favor de las mujeres mayas de
Guatemala.

3 Ser lideresa de las comunidades donde AGIMS ha desarrollado su trabajo o ha
establecido relaciones.

4 Ser agentes multiplicadores de conocimientos y experiencia para el
fortalecimiento de su organizacion.

5 Ser responsable en todo el proceso de formacion (fase presencial y a
distancia).
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Disponibilidad de tiempo para participar en el proceso que este proyecto
impulse.
Ser responsables en la entrega en los compromisos que adquiera con el
proyecto.

3 Aptitudes basicas

w

Saber leer vy escribir, pues se requiere de leer determinados documentos y
hacer trabajos para poder construir colectivamente los procesos. No
indispensable.

Tener conocimiento de sus derechos individuales y colectivos.

Tener nocidn general sobre derechos de los pueblos Indigenas.

Conocimientos basicos sobre derechos de las Mujeres, Juventud y Pueblos
Indigenas.

6 PERFIL DE EGRESO DE LOS PARTICIPANTES

Al finalizar el proceso de creacidn de la red, las personas egresadas son capaces de:

1 Manejar las herramientas para la defensa de los derechos de las mujeres y poblacion

maya en Guatemala.
2 Promover en la comunidad/organizacion actividades de sensibilizacion sobre la

agenda creada por region.
3 Orientar a los miembros de la organizacion o comunidad sobre los problemas y las

violaciones que sufre las mujeres.

4 Fortalecer a la organizacion o comunidad de a los conocimientos y herramientas

adquiridas.
5 Ser consientes de la importancia de preservar la madre naturaleza (Qanan

uwachulew) para el buen vivir de la generacidon presente y futura.

'/ METODOLOGIA

Para el desarrollo de esta red se implementara la metodologia participativa con la aplicacién

de métodos coherentes con este paradigma. Se utilizara el método del constructivismo para

permitir espacio de participacion en aras de fortalecer la accidén-reflexién de las sujetas del

aprendizaje.
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Esta estrategia pedagdgica se encamina, en su conjunto, al fortalecimiento de las redes
mediante encuentros regionales y nacionales para discutir y elaborar propuesta para una agenda
nacional, ya que con ello pretendemos consensuar posiciones politicas y una mayor presién e
incidencia en los espacios de decisidn a nivel local, regional y nacional.

8 DESARROLLO DE LOS PRE ENCUENTOS POR DEPARTAMENTO Y ENCUENTRO NACIONAL

Durante la realizacion de los pre encuentros por departamento, se desarrollara una metodologia
participativa en el cual lo realizaremos en dos dias por el tiempo a desarrollarse segun los temas
para luego discutir e inicar con la aprobacion de agendas politicas.

el primer dia las jovenes conoceran la importancia de una agenda politica y como se debe crear e
implementar, todo esto llevara un proceso en el cual se trabajara en grupos para consensuar las
diferentes problematicas que se viven en cada region. El segundo dia se ratificara la
implementacion las diferentes demandas para luego plasmarlas en un agenda politica y aprobarla
en conjunto y asi presentarla en el encuentro nacional como parte del trabajo en cada region. En
el encuentro Nacional cada region presentara su agenda aprobada y explicaran como fue el
desarrollo de la creacion y aprobacion. Al tener las tre agendas se discutira la realizacién de una
agenda nacional para conocer las problematicas que afectan a la juventud especialmente a las
mujeres y asi hacerla publica para que lo conozcan los diferentes departamentos, vy las
autoridades locales.

9 DIiAS Y HORARIOS DE LOS ENCUENTROS POR DEPARTAMENTO

Horarios Pre- encuentros locales para Departamento Encuentro
definir agendas politicas Nacional

Diaymedio | 20 y 21 de mayo

Chiquimula Agosto
4 y5 de junio
Dia y San Juan
medio. Sacatepequez
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Jilotepeque
10 ACERCA DE LOS MODULOS PARA EL SEMINARIO

Este proceso se desarrollara en San Martin Jilotepeque, por medio de formacion a promotoras de
los derechos humanos de las mujeres, con todo esto buscamos contribuir a la construccion de una
sociedad mas incluyente y visibilizar la importancia de las mujeres jovenes. Se pretende fortalecer
las reivindicaciones de los derechos de las mujeres mayas desde su cosmovision , para fortalecer
sus luchas sus principios y valores asi como contribuir a la defensa de los Derechos de las mujeres
mayas y al desarrollo de su participacion politica y cultural a nivel local y nacional. Consideramos
que todo esto es necesario para que este departamento este al nivel de las otras organizaciones,
ya que AGIMS en el afio 2010 llevo un proceso de “Diplomado de Promotoras de los Derechos
Especificos de las Mujeres” a mujeres jovenes del municipio participando 30 mujeres de
diferentes comunidades, formandose por medio de clases presenciales desarrollados en médulos,
ya que su objetivo fue formar a liderezas para contribuir al protagonismo e incidencia de las
mujeres de san Juan Sacatepequez, para visibilizar los actos violatorios a los derechos
fundamentales de las mujeres. ADEMACH realizo un proceso de Monitoras en Derechos Humanos
impulsado por CALDH para la formacion de liderezas de Chiquimula.

Los médulos son las unidades o contenidos que se encuentran a partir de temas especificos o
gnerales. Los cursos o temas que se impartirdn en este seminario, estan estructuados en Médulos
de Formacidn sistemdtica que versa sobre la lucha contra la violencia, el racismo, la discriminacion
y el fortalecimiento de la cultura maya de las participantes. De esta cuenta los mddulos se
desarrollan en funcién de los siguientes problemas sociales:

Liderazgo y juventud

Instrumentos Nacionales e Internacionales

Violencia contra las mujeres

Mecanismos para llevar casos de violacion a los Derechos Humanos
Racismo y Discriminacion.

Conflictividad de la Tierra.

N o ok WN P

Derechos Sexuales y Reproductivos.

El primer modulo abordara sobre la realidad nacional en terminos de participacién de la juventud,
se hara un balance de la participacion de las mujeres jovenes y de los pueblos indigenas en
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puestos claves y de toma de desiciones. Se pretende que los Mddulos de Formacién, sean
fuentes de analisis y discucién de los diferentes temas que se abordan, mas que meras leccion
magistrales. Por lo tanto, el desarrollo de los contenidos de cada mddulo, en general seguira los
siguientes pasos, aunque habra casos en que la flexibilidad del facilitador /ra indicara otras
activiades que no necesariamente complete el mddulo. Por ejemplo:

f La presentacion de un esquema con la estructura de ideas principales que se quieren
desarrollar.

f Propuestas de trabajo o actividades, para que las jovenes puedan ejercitarse y aplicar los
contenidos de la clase o de los mddulo respectivo.

En este sentido las jovenes estudiantes tendran un panorama general sobre los problemas que
aquejan a la juventuda actualmente, para fomentar el espiritu de la observancion del andlisis y la
critica de su entorno social.
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ESTRUCTURA DE LOS SEMINARIOS.

Modulo 1.

LIDERAZGO Y
JUVENTUD

SEMINARIO
No. 1

‘ EVALUACION

@

-

SISTEMATIZACION

SEMINARIO
No.2

o

Modulo 3.
VIOLENCIA
CONTRA LAS
MUJERES

Modulo 4.
MECANISMOS PARA
LLEVAR CASOS DE
VIOLACION A LOS
DERECHOS HUMANOS

-

i o

SEMINARIO
No.3

=)

IDENTIFICACION DEL
CASO
PARADIGMATICO

Modulo 7.

DERECHOS SEXUALES

Y REPRODUCTIVOS

—

Modulo 6.
CONFLICTIVIDAD DE
LA TIERRA

-

Modulo 5.
RACISMO Y
DISCRIMINACION

/
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ESTRUCTURA DE LA RED
“CONSTRUYENDO Y FORTALECIENDO REDES DE MUJERES JOVENES Y MAYAS”
RED
AREA KAQCHIKEL AREA CHORTI
SAN JUAN | SAN MARTIN MUNICIPIOS DE
SACATEPEQUEZ | JILOTEPEQUE CHIQUIMULA

CRONOGRAMA DE PRE ENCUENTROS POR DEPARTAMENTO

No. | ACTIVIDAD | En Fe Ma | Abr May Jun Juli | Ago | Sept | Octu

Novi

Dici

1 Pre 20Y 21
encuentro en
en Chiquim
CHIQUIMU ula
LA

2 Pre 4Y5
encuentro en
en SAN san
JUAN Juan.
SACATEPE
QUEZ
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17y
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